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Abstract
Most sports injuries are not life-threatening, however, when such situations do occur, time becomes 
the critical factor. In order to provide immediate assistance to the injured athlete based on proper 
knowledge and skills of first aid care, Emergency Action Plan （EAP） has to be implemented in 
advance. At Kyushu Kyoritsu University, there are 1,370 student athletes involved with intercollegiate 
sports activities. This article discussed how the university  developed and implemented EAP to their 
intercollegiate sports activities through 2012 to 2015 academic years.
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を負う可能性も高い３）．「Hope for the best and pre-

































































































H25 年度 21 34 55
H26 年度 20 36 56
H27 年度 16 49 65





H25 年度 66.7 0.0 
H26 年度 58.3 20.0 
H27 年度 60.0 11.1 































指導者 71.7 23.9 4.3 
学　生 43.6 54.5 2.0 
全　体 52.4 44.9 2.7 
２）所属するクラブ・サークル活動中に救急車を呼ん
　　だことがありますか．
　 ある ない 分からない
指導者 52.2 45.7 2.2 
学　生 25.7 56.4 15.8 
全　体 34.0 53.1 11.6 
３）今まで心肺蘇生法やAEDの使用法についての講
　　習会を受けたことがありますか．
　 ある ない 分からない
指導者 84.8 15.2 0.0 
学　生 89.1 9.9 0.0 
全　体 87.8 11.6 0.0 
４） 「スポーツ事故の防止と緊急対応の手引き」は役
　　に立つと思いますか．
　 思う 思わない 分からない 未回答
指導者 97.8 2.2 0.0 0.0 
学　生 98.0 0.0 1.0 1.0 
全　体 98.0 0.7 0.7 0.7 
５）セミナーの内容に満足できましたか．






45.7 43.5 8.7 0.0 0.0 2.2 
学生
33.7 56.4 9.9 0.0 0.0 0.0 
全体
37.4 52.4 9.5 0.0 0.0 0.7 
６）今後もこのような講習会を受けようと思いますか．
　 思う 思わない 分からない
指導者 97.8 2.2 0.0 
学　生 93.1 5.9 0.0 








































































































































4）総務省消防庁　平成 24 年版 救急・救助の現況
http://www.fdma.go.jp/neuter/topics/houdou/
h24/2411/241130_1houdou/02_houdoushiryou.pdf
（平成27年7月14日入手）
5）日本体育協会（2013）：公認アスレティックトレ
ーナー専門科目テキスト8　救急処置,ｐ70
